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Introduction – Welcome to MyPlanIQ 

Increasingly, we have to be responsible for the security of our own financial future. Unfortunately, most 
of us have too little knowledge of how to invest and no idea of the fees and rules of our plans. As a 
result, the returns are significantly less than they could be. Put another way, you could end up having to 
work an extra ten years or longer because of poor investment strategies and high fees. 

MyPlanIQ enables average investors to achieve high returns and low risk by automating the merging of 
your personal risk profile and effective investment strategies to create an investment portfolio 
supported by your plan.  

• MyPlanIQ gives you both Strategic (SAA) and Tactical (TAA) asset allocation strategies 
• MyPlanIQ supports many retirement and taxable plans 
• MyPlanIQ will limit portfolio tuning to incur minimal fees 
• MyPlanIQ allows you to explore multiple alternatives based on profile, plan and strategy 
• MyPlanIQ is free to evaluate and $9.95 a month to use 

Using MyPlanIQ, you will be able to build, compare and implement and manage your own SAA and TAA 
portfolios and not be at the mercy of some distant expert.  

Asset allocation is a proven investment strategy and MyPlanIQ gives you both strategic and tactical 
allocation tailored to your plan. 
Then we provide you with 
updates at the right time to 
ensure you keep your portfolio 
optimally tuned. 

Figure 1 Asset allocation is the basis of 
ensuring high returns with low volatility. 
MyPlanIQ offers SAA and TAA. MyPlanIQ 
will create an optimal investment 

portfolio from your risk profile, chosen investment strategy, and funds supported by your plan 

Unlike other investment alternatives, MyPlanIQ offers SAA and TAA. In most cases, TAA offers higher 
return with lower volatility and is our usual recommendation. 

This tutorial will take you through the steps to build SAA and TAA portfolios customized to your profile 
and plan. You will be able to compare them with each other and industry benchmarks so you can decide 
which one you want to select.  

Then, you will see how to initiate the chosen portfolio and MyPlanIQ will monitor and suggest changes 
to the mix on a regular basis. 

 We won’t answer every question but we will go through the major steps and features of the system. If 
you have questions that aren’t answered in this tutorial, you should email them to or go to our user 
forum and see if the question has been answered already.
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Step 1 – Find Your Plan and Get Started 

http://www.myplaniq.com/LTISystem/f401k__plans.action 

Each provider has a range of funds that they make available to you. These funds are publically traded 
and we need to make sure that MyPlanIQ has the correct list of funds. 

From the home page select the retirement and 
taxable plans button to see a list of plans 
supported. 

Alternatively, if you know your plan, you can 
search for it using the box in the bottom right 
hand corner of the page. 

 

Figure 2 Go to the plans page to find out whether your plan is 
currently supported. If not, let us know immediately 

You will see a list of plans, to find your plan, type 
in your company’s or provider’s name 

If you don’t see your plan on the list, please 
contact us and let us know the details and we can 
let you know when it will be supported 

Note that providers change their funds from time 
to time and it could be that we don’t have all of 
the latest funds. This is something that can be 
dealt with once you have selected your risk profile 
and strategy. 

 

 

Now that you know that your plan is supported, 
it’s time to start. Go back to the home page and 
press the get started button. 

The steps will be to register or login as necessary; 
create your risk profile, build a portfolio and 
examine how to make the profile live and start 
the tracking and management process. 

   

Figure 3 MyPlanIQ will show you the list of plans that are 
supported and you can type in your company or provider's 
name to find your particular plan 
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When you press the get started screen, you will be 
shown the outline of the three steps in building and 
managing your portfolio. 
 

• You will follow simple steps to create and decide your risk profile that determines the percentage of your 
assets that will be in fixed income versus equities and the like 

• You will select your plan and determine whether you want to use SAA or TAA and see the historical results of 
the portfolio 

• You will have the choice to make the selection live and have the system start tracking 

When you click on any of these buttons, you will be invited to login and register if you haven’t already done so. 

Press the Get started now button to complete registration and then move to the first step in building your 
portfolio which is deciding your risk profile. 

Step 2 – Determine Your Risk Profile 
Determining your risk profile – which will determine the split between fixed income and more volatile assets – is 

simply derived from the number of years before 
retirement – really that is the number of years before 
you will need access to the money – and your own 
personal tolerance for risk – or volatility. 

There is an opportunity to learn more about how this 
derived with the button on the page. 

In the end, you can always override the given number 
as you wish. We recommend, however, that you stick 
with the number derived for you. Click the save button 
to store the risk profile into the system. 

The system will keep track of the number of years 
before retirement and automatically adjust the mix of 

assets  

You can have multiple risk profiles to reflect different 
time horizons and/or risk tolerances. 

 

 

Figure 4 There are three simple steps to build a tailored 
portfolio that reflects your risk profile, chosen strategy and 
plan parameters 

Figure 5 Determining your risk profile is derived from the 
number of years before need access to the money and your 
personal tolerance for volatility. 
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Step 3 – Create Your Customized Portfolio 
The customize environment is where you select your 
plan and investment strategy to create the tailored 
portfolio. You can create multiple portfolios and 
compare them with each other and with standard 
market benchmarks. 

The system already has your risk profile and you now 
enter the name of your company or plan in the search 
box to bring up your plan. 

Once you see the name of your plan, hit the select 
button and not the plan name! 

Figure 6 The customize environment allows you to select a plan and then create a portfolio based on your risk profile and 
chosen strategy 

 

Once you have selected a plan, you will be given the 
choice of SAA or TAA strategies. You will also be able 
to see historical results of the different strategies 
applied to your plan. 

Again, note that you should hit the select button of 
the strategy not of one of the example plans (unless 
you want your portfolio to be the same as the model). 

  

The system will summarize your choices and give you 
the opportunity to change the name of the portfolio. It 
is important that the name be meaningful as you may 
end up with multiple portfolios if you want to explore 
different strategies and risk profiles. The important 
elements are plan name, investment strategy and risk 
profile. 

Then click the generate button to build your 
customized portfolio. 

Note that building the portfolio may take several 
minutes and the historical and portfolio data tables will be 
populated as the work is completed. If you lose that page, 

Figure 7 Once you have selected a plan, you now choose SAA 
or TAA strategies. You will also be able to see historical results 
of the different strategies applied to your plan. 

Figure 8 The system will summarize your choices and give 
you the opportunity to change the name of the portfolio. 
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you will be able to see the same data but you will have to get to it through the my portfolios page which will be 
covered later. 

Once the portfolio has been built, you will see that the 
various parameters are populated. By default, they are 
closed so you need to click them open. 

The first two give you a tabular and graphical view of 
the historical performance of the portfolio. 

The graphical representation is interactive and you can 
see comparisons against other portfolios and market 
benchmarks. 

If you scroll up, you will be able to change the 
historical view up to ten years and if you scroll to the 
top right hand corner (using the scroll bars) you will be 
able to normalize the comparison. The normalized 
comparison is for a $10,000 investment on the 
inception date forward. 

There is more opportunity for comparison with other portfolios that will be covered later. 

The next set of parameters gives you the details of the 
portfolio. The pie chart gives a graphical view and the 
holdings give you name of the funds, their current 
price and the percentage of the holdings. 

We will return to how to compare and manage 
multiple portfolios later. For now, this is now a 
complete portfolio and the next step is to start 
managing the portfolio. 

   

Figure 9 The first two parameters give you a tabular and 
graphical view of the historical performance of the portfolio 

Figure 10 The pie chart gives a graphical view and the holdings 
give you name of the funds, their current price and the 
percentage of the holdings 
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Step 4 – Execute the transactions with your plan provider 
 Your portfolio is virtual in the sense that you have not 
purchased the assets. Once you decide to purchase 
the assets, the system will start tracking time and 
changes in value. 

There are two key aspects to the tracking 

• Managing the changes in each of the assets 
and  determining how and when to make changes to 
the portfolio 

• Working within the plan redemption policies 
so as not to incur extra fees 
 
The system brings over the portfolio you have just 
built and by pressing the start to follow button, the 
system makes this portfolio live and will start tracking. 
 
Executing the trades with your plan provider may not 

exactly mirror the portfolio provided but it is desirable 
to be as close as possible. There will be an opportunity 
to rebalance your portfolio as often as the plan allows 
and you will receive regular email updates. 

 
 
 
 
 

   

Figure 11 To start managing your portfolio, MyPlanIQ needs to 
know when you have made the initial transaction so that it 
can send out update emails without incurring additional fees 
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Step 5 – Managing your portfolios 
 Once you have created several portfolios, it is 
important to have a central place from which to 
manage them. 

You will see a description of each of the portfolios 
along with their historical performance. To select a 
portfolio to manage, click on the portfolio name. 

 

Figure 13 When you click on the portfolio name, you will see a range of alternatives: View, Manage, change email alert status 
and remove 

 This is the main management screen. When you click on the portfolio name, you will see a range of alternatives: 
View, Manage, change email alert status and remove. 

When you select the view option, you will see a 
summary of the portfolio. Here are some important 
items to note and view for yourself: 
 

1. Flash interactive chart allows you to compare 
historical performance of this portfolio with others 
and industry benchmarks 

2. More performance analytics gives you other 
parameters of the portfolio 

3. Detailed portfolio strategy 
4. Portfolio symbol for comparison 
5. Historical slider so you can see the holdings 

change over time 
6. Holdings window for the given time 

    

Figure 12 The My portfolio button is visible from all 
pages and will show you what portfolios you have built

1 

2 

3 

4

5

6 
Figure 14 When you select the view option, you will see a 
summary of the portfolio 
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Most of the details are self explanatory. In this tutorial, we are going to cover how to compare plans graphically 
and take a closer look at the detailed plan parameters. 
 
The first item is the flash interactive chart. We are going to compare an SAA with a TAA for the same plan and risk 
profile. The current plan (TAA) is the host and we will use the portfolio symbol (P_14184) as the overlay 
comparison. 

 

Press the Flash Interactive Chart button to load the chart application. 

This displays the small chart with the historical 
performance of the current portfolio. You can use this 
chart but, for the tutorial, we are going to use the 
larger chart as that makes it easier to see the options. 

Press the larger chart button 

The larger chart allows you to span the whole time 
period in a single window without scrolling. 

Normalize has been selected and the comparison is 
between SAA and TAA. The TAA is the host and is the 

brown line. The SAA portfolio (P_14184) has been entered and compared and is the blue line. You can expand or 
contract the plan horizon using the buttons above.   

   

< 

< 

Figure 15 The Chart gives you a graphical representation of 
the portfolio's performance and allows you to make some 
comparisons 

Figure 16 The chart allows you to compare two portfolios and you can normalize out to each starting with $1000 and 
compare growth. 
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If you want to compare more than two portfolios or 
compare multiple portfolios with industry benchmarks, 
go to the top of the page and insert your portfolio 
symbol into the search for plans and then press on the 
total return tools. 

This will give you a chart against which you can 
compare multiple plans and industry benchmarks – 

you will be required to use the ticker symbols. 

 

This allows you to rapidly understand how well your 
portfolio has fared against industry benchmarks and 
other portfolios. 

 

The more performance 
analytics button gives you 
different parameters to 
review. For most, the 
Draw Down ratio will be 
one to review as this gives 
you an idea of the 

volatility of the portfolio. We all tend to feel worse about a portfolio going down in value than going up. The lower 
the number, the less the volatility; this portfolio performs well on that score as reflected in the historical chart. 

Further down the page, you can see 
portfolio details. The system gives you 
the ticker symbols for each fund in the 
portfolio and below that is a more 
detailed description of the funds. 

In between, there is a slider that allows 
you to see what funds have been 
selected historically and how they have 
changed. 

Note also that this particular portfolio 
has its own symbol (P_12411) which may 
become important when you want to 
compare plans. 

 

Figure 17 This chart allows you to compare multiple portfolios 
and industry benchmarks to get a rapid appreciation of the 
historical performance of your customized portfolio 
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Conclusion 
This tutorial gives you a brief overview of the main capabilities provided by MyPlanIQ. The goal is to enable you to 
get higher returns with less risk than you have been able to achieve in the past and to do it at a fraction of the cost 
you would be paying for investment experts. 

You should rapidly gain confidence in using the system and find yourself in control of your investments and your 
financial future. 

 

 

 


